
Atividade de formação 

A contagem
decrescente



A atividade que vamos realizar
é composta por 5 fases:

Apresentação de informação sobre o
contexto da atividade
Apresentação das 3 tiras cómicas
Implementação de uma atividade
individual
Implementação de 3 atividades de grupo
Realização de um debate em grupo
Concluir com as Conclusões

Introdução



Devemos começar a
contagem descrescente? 



não há respostas
certas nem erradas

Ter em mente:

01
cada opinião é

importante 

02
cada opinião é

respeitada

03

cada parecer é
aceite

04
espera-se que

se participe

05
esta não é uma

atividade de
avaliação 

06



01



02



03



Agora,
atue

Pensa e escreve 4 palavras que
resumam a ideia principal destas
bandas desenhadas.

Iniciação
à palavra





Têm um máximo de
10' para:

01

02

03

Discutam sobre as
palavras que cada um
escolheu, 

Criar uma lista comum
de todas as palavras
que foram selecionadas 

Criar uma lista de 4
palavras comuns que
melhor expressem os
pontos de vista do grupo

ideia
fantástica

ideia
genial

ideia
excelente

ideia
extraordinária

04



Consenso de
palavras
O teu novo desafio é reduzir a tua
lista, incluindo apenas as 2
palavras/termos mais populares 

Não te esqueças de apresentar
uma justificação para a tua
escolha!

ideia
genial

03

ideia
extraordinária



Termo mais
relevante

Determine qual das duas
últimas palavras é mais
exemplar para descrever as
bandas desenhadas 

02



Por favor, apresente:

a totalidade das palavras
inicialmente identificadas

 
 os pontos principais do

processo pelo qual chegou ao
termo mais relevante

Altura de partilhar
03



Estão satisfeitos com todo o processo? 

O resultado final reflete bem a vossa
perceção? 

 Se tivessem a oportunidade de
participar na atividade desde o início,
mudariam alguma coisa em relação ao

vosso próprio papel/contributo no
processo global?

Conclusão
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